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Ci sono ferite che sembrano troppo grandi da portare, e la mia &
iniziata quando ero ancora un ragazzo di 18 anni.

La morte prematura di mio papa, ha sconvolto gli equilibri di
una famiglia serena, questo lutto avrebbe potuto piegarmi,
lasciarmi senza direzione.

E invece, proprio da quel vuoto, ho imparato a guardare in alto, a
cercare in Dio la forza che da solo non avevo.

Con un’Ape Piaggio davanti all’ospedale Villa Sofia, ho iniziato a
costruire il mio futuro un pezzo alla volta, tra panelle, crocché e
giorni in cui le intemperie e le difficolta sembravano voler spe-
gnere la speranza.

Ma non si e spenta!

Ogni sacrificio, ogni fatica, ogni dubbio superato, mi ha insegna-
to a non arrendermi.

E accanto a me, c'é stata una persona straordinaria: mia moglie,
che ¢ stata al mio fianco, dandomi forza fin da ragazzo.

Oggi la Friggitoria da Davide non ¢ solo un’attivita: é il segno
che il dolore puo diventare forza, che la fede puo trasformare la
fragilita in testimonianza, e che quando non smetti di credere i

risultati arrivano. w/{//
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compreso coperto

Paninetto panelle e melanzane, Coppitello di verdure pastellate
Paninetto con milza, Coppo di crocché di patate, Patatine fritte
+ Cocktail






i COPPI di DAVIDE

QUELLI CHE HANNO FATI'O LA STORIA

CROCCHE DI LATTE (6 pz) 4€ ‘) &

IL SICILIANO (12pz) 6,5 € 00 e o pia

Panelle, raschiature (farina di ceci, patate, wichiests
menta, cipolla e prezzemolo),

crocche di patate con prezzemolo e menta,

crocche dilatte e arancinette con carne e al burro

VERDURE IN PASTELLA*S5 € #

PATATINEFRITFE* 3 €

PANELLE E CROCCHE (12pz) 4€

Farina di ceci con prezzemolo e
crocche di patate con prezzemolo e menta

i FRITTI SPECIALI

RASCHIATURE (6pz) 4€ ¥

Farina di ceci, patate, menta, cipolla e prezzemolo

FRITTURA DITOTANI* 12 € § % >4 @

BOCCONCINI DI POLLO* (8 pz) 4€ &

COPERTO €2,00



BALARM6,5€ %4 ®

Panino con panelle e crocche

con contorno di rascature, crocche dilatte e
arancinette mignon con carne e al burro

DAVIDE7 € §4®
(il pitr goloso!)
Panino con panelle, crocche e melanzane

con contorno di arancinette mignon
con carne e al burro

PALERMO 6 € & &
'Tre paninetti:

Milza,

Panelle e melanzane,

Crocché con menta e prezzemolo

COPERTO €2,00



MONTANARINE 9 €
® Tuma, acciughe, salsa di pomodoro e pepe - - -
® Mortadella, bufala e pesto di pistacchi

® Pomodoro, stracciatella, melanzane
e pesto di basilico

COPERTO €2,00






TRINACRIA SICILIA $4®50

Paninetti con panelle e crocche,
paninetti con milza, patatine fritte*
crostini mignon, arancinette,
raschiature (farina di ceci, patate,
menta, cipolla e prezzemolo)

TRINACRIA VEGANO (D § 4

Paninetti melanzane e panelle

crostini mignon con tofu, funghi,

besciamella di soia, curry, verdure pastellate®,

patatine fritte, crocché di patate, panelle e raschiature,
montanarina con pesto di basilico, pomodoro e melanzane

per 1
per 2
per 3
per 4

per 1
per 2
per3
per4

8 €
16 €
24 €
38

de? €
24 €
36+
48 €







PANINI

PANELLE e/o CROCCHE 3 € § (E1D

aggiungi le MELANZANE +1€

che ne dici di un po’ di MORTADELLA Hre
vuoi aggiungere le RASCHIATURE +1€
provalo con le PATATINE FRITTE e

MILZA “SCHIETTA” 3,5 € §

con limone

provalo con CACIOCAVALLO  +0,5€

MILZA “MARITATA” 4,8 € ¥

con ricotta fresca e caciocavallo

i FRESCHI

(PANINI SENZA FRITTURA)

PROSCIUTIO COTTO, MOZZARELLA EPOMODORO 4€ ¥

S,

MORTADELLA E LIMONE 3 € #0

COPERTO €2,00



1 Crostini
el gquartiere

PROVA LE 3 GUSTOSE VARIANTI!

Prosciutto cotto, mozzarella e besciamella 2,8 €
Totu, funghi, besciamella di soia, curry 3,5 €

Speck, noci, besciamella e mozzarella 2,8 €

COPERTO €2,00



QUELLE AL FEMMINILE!

Burro (prosciutto cotto, besciamella e mozzarella) 2,5 € §

Salsiccia, funghi, mozzarella, besciamella, cipolla 2,8 € §.§ la P
dapovita !

o000,
WNw®

Carne (ragti bianco con carote e piselli) 2,5 €

o009,
W'

Riso nero venere con carote, piselli, zucchine e besciamella disoia 3,5 €

E

COPERTO € 2,00



le SICILIANE

CON IMPASTO DI GRANI ANTICHI

LA BARONESSA9,S €

Mortadella di suino nero dei Nebrodi, provola ragusana,
granella di pistacchi e miele

NEBRODI9 €

Waurstel di suino nero siciliano, salsa di pomodoro, mozzarella,
crocche di patate

MONTANA 9,5 €

Pancetta di suino nero siciliano, crema di funghi, noci sbriciolate,
tuma di Belmonte Mezzagno

RAGUSANA 7,5 €
Salame di Masseria, provola ragusana, olive, salsa di pomodoro

CUNZATAS €

Acciughe, pomodoro a fette, tuma di Belmonte Mezzagno, salsa di pomodoro

NORMA senza lattosio 7 € ‘h
Melanzane, salsa di pomodoro, mozzarella senza lattosio, basilico

ORTOLANAS €
Zucchine, salsa di pomodoro, funghi

COPERTO€2,00



L'impasto delle pizze fritte di Davide nasce da una miscela che valorizza
due grani antichi tipici siciliani d’eccellenza: Russello e Perciasacchi,
tipiche del territorio del Belice. Queste farine, naturalmente povere di
glutine rispetto ai grani moderni e macinate con mulino a pietra, rendono
la struttura dell'impasto piti leggera e meno impegnativa per la digestione.

Il Russello, con il suo glutine piti delicato, favorisce una lievitazione
armoniosa e una maggiore tollerabilita. Il Perciasacchi, ricco di fibre e con
un indice glicemico pit1 basso, contribuisce a un rilascio pit lento degli
zuccheri, garantendo una sensazione di sazieta pitt duratura e un impatto
metabolico piti equilibrato.

Insieme, questi grani creano un impasto fragrante, profumato e
sorprendentemente digeribile, che unisce tradizione, benessere e gusto
autentico.



le PARTENOPEE

ANTICAGE Hu+ &

Cicoli (salume di maiale),
ricotta fresca, provola affumicata di Agerola,

salsa di pomodoro, basilico e pepe
!

- - - -

BUFALINA 5 € %i‘i& P

Mozzarella di bufala, basilico
e salsa di pomodoro

VERACEG6€ 4

Salsiccia, friarielli e provola affumicata

di Agerola

*

impasto grani antichi + 1 €

i_w-.




le ITALIANE X

impasto grani antichi+ 1 €

ITALIA 6 € ‘b i
Melanzane, salsa di pomodoro,
stracciatella e pesto di basilico genovese

GRICIAS€ Hu

Guanciale (IT), pecorino romano DOP,
basilico e pepe

PISTACCHIOSA 7,5 € Py ue

Pesto di pistacchi, ricotta fresca,
mozzarella e pistacchi tostati

PICCANTEG6 € ¥4

Salame piccante, salsa dipomodore, mozzarella, -
crocche di patate

FIORDICORIOSSeng g . -y

Prosciutto cotto, mozzarella, basilico
e salsa di pomodoro ' L

PRINCIPESSA SOFIA 9,5 € « §#0 . . - ‘
L

Mortadella, mozzarella di bufala,
pistacchi tostati, pesto di pistacchi L . o
I f..l . i






BEVANDE

Aperol Spritz S €

Campari Spritz 6 €

Acqua naturale o frizzante 0,75 ¢l 1,5 €
Chinotto | Gassosa LURISIA 3,5 €
Coca-Cola | Coca Zero in vetro 33 cl2 €
Acqua e zammu 2 €

ALLA SPINA

Moretti Bionda 4,6° 0,20 ¢l 3,8 €
0,40 cl S €

Moretti Rossa 7,2° 0,20 cl 4,8 €
0,40 cl6€

Messina Cristalli di Sale 5°0,20 c1 4,8 €
0,40 cl 6 €

VINI

Calice VINO ROSSO SICILIANO 5 €
Calice VINO BIANCO SICILIANO 5 €
. "Bottiglia VINO BIANCO 0 ROSSO 12 €
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Moo .4 COPERTO€2,00
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ALLERGENI

TR 2 X0

FARINA LATTEE SOIAE UOVAE CROSTACEI PESCE MOLLUSCHI FRUTTA
DI FRUMENTO  DERIVATI DERIVATI DERIVATI SECCA
PRODOTIO VEGETARIANO
PRODOTIO VEGANO
COPERTO €2,00

I nostri prodotti potrebbero contenere allergeni

pertanto sono segnalati singolarmente in ogni piatto.

" Per ultetiori informazioni chiedere al personale la tabella informativa
*Prodotto surgelato
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